
Les Escholiers randonneurs

En transhumance



Le 25 mai 2022, à 6 h du matin, les Escholiers
montent dans les camionnettes d’APS34 pour se retrouver
deux heures plus tard dans les Cévennes, à Aire de Côte, à
plus de 1000m d’altitude et avec un petit air à 10 degrés.
Faut sortir les polaires !

Notre équipe de 10 élèves accompagnés de
deux éducateurs d’APS34 et de deux enseignants se met
en marche. Aujourd’hui, nous randonnons avec Paul Reder,
un éleveur et viticulteur de Cournonterral, son fils, deux
amis et son troupeau… pour la transhumance.



La transhumance est la migration périodique du bétail, ici des ovins (moutons) entre les
pâturages d'hiver et les pâturages d'été. Le troupeau de Paul a mis une semaine pour parcourir les 120 km
qui séparent Cournonterral du massif de l'Aigoual dans les Cévennes. Paul campe la nuit près de son
troupeau. Le troupeau est composé de 150 brebis et agnelles (agneau femelle).

Photo Inès Abbou et texte Olivier Landry /coll Escholiers de la Mosson



C’est Nahiki, le chien
de berger.

Il est de la race border
collie de

Photo et texte : Agourari Rania 
coll les Escholiers de la Mosson

collie, une race de
chien de troupeaux.

Le border collie est
blanc et noir, ses yeux
sont marrons. Il est
originaire d’Angleterre
et d’Écosse. Il peut
peser de 15 à 25 kilos.

Le border collie est connu pour son obéissance et son intelligence. Mais surtout, il est très
énergique, agile et athlétique. Ses qualités de travail sont le fruit d’une longue sélection qui se poursuit encore
aujourd’hui. Nahiki pousse les brebis trainardes et ramène celles qui s’éloignent.
Nahiki est un croisement de berger australien et du border collie.



Le quartz.
Les Cévennes centrales

sont constituées de roches
grises, des micaschistes. A
l’origine, des roches
proches des argiles ont
été métamorphisées,
c’est-à-dire chauffées à
plusieurs centaines de
degrés quand la montagne
s’est formée, il y a des

Photo et texte de Mariam Boughlala / Collège des Escholiers de la Mosson.

millions d’années.
Ce réchauffement a formé
des cristaux de quartz
blanc qui affleurent en
filons (ils apparaissent
sous forme de bancs
allongés).



La draille est la route la plus directe que les troupeaux empruntent pour rejoindre l'estive. Ce
mot s'est aujourd'hui spécialisé dans le sens de « sentier » ou de « piste de transhumance » En plaine, la
draille est en général encadrée par des murets de pierres. En montagne, elle suit les lignes de crête, tire
droit dans les montées et offre des vues sur des paysages remarquables.



Le serpolet, Thymus serpyllum vit en Europe, dans les montagnes, où il n'y a pas de thym
commun. Il a été trouvé jusqu'à 2500 mètres d'altitude. Cette plante préfère les coins secs et pierreux.
Le serpolet est un sous-arbrisseau de la famille des menthes. Il est généralement prostré (couché)
atteignant 2 cm de haut avec des tiges rampantes.

En infusion, c'est un 
désinfectant des 

voies digestives. Il 
soulage les 

digestions difficiles. 

Photo d’Olivier Landry 
et texte de Mohamed Sarhiri 
coll Escholiers de la Mosson

digestions difficiles. 
L'infusion de 

serpolet s'utilise en 
bain de bouche en 
cas d'inflammation 
des gencives et en 
gargarisme en cas 

d'irritation de la 
gorge.



La Caussenarde des Garrigues est 
une race ovine originaire des causses 

(hauts plateaux secs) du sud du 
Massif central. La caussenarde 

transhume depuis le Moyen Âge des 
Garrigues languedociennes jusque 

dans les Cévennes. La race est 
appréciée pour sa résistance aux 

milieux secs et chauds et ses 
capacités de marcheuse, idéales pour 

la transhumance. 

Photo Inès Abbou et texte Olivier Landry 
coll Escholiers de la Mosson

Le nombre de Caussenarde des 
Garrigues décline et elle est 

considérée comme une race « en 
danger de disparition. » 



Juliette d’APS34 avait cette bestiole sur le bras et heureusement que cette dernière
n’était pas en colère… car c’est une Rhynocoris iracundus, un réduve (donc une punaise)…
Rhynocoris veut dire « punaise à nez » et iracundus, « en colère ».
Les réduves sont des espèces prédatrices qui se nourrissent d’insectes qu’elles capturent à l’affut
sur les fleurs. Son rostre (longue aiguille sur le nez) puissant lui sert à tuer les insectes mais lui
permet aussi de se défendre efficacement lorsqu’on la manipule… A ne pas mettre en colère !

Photo d’Aboubakar Houssaoui et texte Olivier Landry /coll Escholiers de la Mosson



L’œillet à delta,
Dianthus deltoides, possède des
pétales ponctués de petites
taches blanches. L’espèce est
identifiable à la bande rouge
sombre près du centre de ses
fleurs (c’est le critère de
détermination, celui qui permet
de différencier cette espèce des
autres espèces d’oeillets ; tous
les oeillets ont 5 pétales
découpés de la sorte…). Cet
œillet pousse au printemps dans
les prairies sèches de l’étageles prairies sèches de l’étage
subalpin où nous étions.

Photo et texte Olivier Landry /coll Escholiers de
la Mosson



Ça monte…



Photo et texte d’Inès Abbou / coll. Escholiers de la Mosson

L’estive est la période de l’année où les troupeaux paissent sur les pâturages de
montagne. C'est aussi le pâturage de montagne et la garde du troupeau en montagne (ici, vers
1300m d’altitude). Utilisées par les bergers à l'issue des transhumances, les estives se situent au-
dessus de l'habitat permanent. Elles ne sont exploitées que pendant la période estivale, (l’été)
lorsque le climat y est moins rude. L'estivage consiste à mener le troupeau à l'estive où l’herbe est
encore verte.



Madame Abbou a apporté de quoi faire des aquarelles..



A l'ombre, après le repas, c'est le moment de faire des dessins.



Comment différencier les genêts à balais (Cytisus scoparius) (droite) des genêts purgatifs (Cytisus
oromediterraneus) (gauche) ?

Les genêts à balais sont les plus précoces (fleurissent avant), ils sont plus grands avec un
port dressé. Les genêts purgatifs sont des genêts de montagne qui aiment les sols granitiques. Ils ont un
port en boule…
Le genêt à balais est une espèce thermophile (qui aime la chaleur).
On l'a longtemps utilisé pour en faire des balais.

Photo Bochra Rahhaoui et texte Olivier Landry /coll Escholiers de la Mosson



L’écobuage est une technique agricole qui consiste à brûler un espace pour favoriser la
repousse de l’herbe. Cette action est souvent pratiquée par des bergers pour nourrir leurs moutons. C’est
pour cela que la forêt s’arrête brusquement dans le paysage. Les genêts ont été brûlés.

L’écobuage est normalement interdit (petite photo…) car si les végétaux sont humides et qu’on
les brûle, ils peuvent dégager des substances toxiques pour nous, les humains, mais aussi pour
l’environnement. L’écobuage est responsable de nombreux feux de forêt dévastateurs.

Texte et photo de Agourari Rania - collège les Escholiers de la Mosson.



Il y a de la place !



Les zygènes sont des papillons (ordre des lépidoptères) de la famille des Zygaenidae. Les
papillons sont des insectes qui possèdent deux paires d’ailes bien visibles et recouvertes d’écailles colorées.
Les zygènes sont des « papillons de nuit » qui vivent le jour ! En effet, « les papillons de jour » possèdent
des antennes longues qui se terminent « en massue » (pas vraiment le cas ici) et au repos, leurs ailes sont
perpendiculaires à leur corps. Les « papillons de nuit » ont des ailes qui restent à plat au repos ; c'est le cas
ici. Cela montre que « papillon de nuit » et « papillon de jour » n’est pas une classification très scientifique...

Photo Inès Abbou et texte Olivier Landry /coll Escholiers de la Mosson



Fin du second épisode

et de la première année,
celle de cinquième.


